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ปีนี้...ประเทศไทยเริม่ประสบปญัหาภยัแลง้ทีค่อ่นขา้งวกิฤตจิากปรากฎการณ์เอลนีโญ ทีเ่ริม่ตน้เป็นปีแรก และน่าจะคง

อยูไ่ปอกีนานหลายปี ท าใหม้แีต่อากาศรอ้นอบอา้วสง่ผลใหท้ัง้คน และสกุรเจบ็ปว่ยไมส่บายไปตามๆ กนั คาดวา่ปญัหาหลกั
ของคนเลีย้งหมใูนปีนี้คอื น ้าแลง้ จนปรมิาณไมพ่อใชเ้ลีย้งสกุร แหล่งน ้าตามธรรมชาตทิัง้ผวิดนิและใตด้นิโดนแดดแผดเผา จน
น ้าสว่นใหญ่ระเหยกลายเป็นไอไปเสยีมาก ทีเ่หลอือยูจ่งึมสีารเคมอีนินทรยี ์ และอนิทรยี ์ ละลายอยูเ่ขม้ขน้สงูมากกว่าปกต ิ ผล
ส าคญักว่าคอื เชือ้โรค จุลนิทรยีม์ชีวีติต่างๆ ในน ้า กม็กัจะตรวจพบไดม้ากกว่าชว่งเวลาอืน่ๆ ในขณะเดยีวกนัสกุรยิง่ตอ้งการดื่ม
น ้ามากขึน้ จงึมกัเจบ็ปว่ยดว้ยโรคทีม่นี ้าเป็นสือ่กลางในการแพรก่ระจาย (Waterborne diseases) โดยเฉพาะอยา่งยิง่โรคตดิ
เชือ้ อ.ีโคไล ทีร่า้ยแรง 

แบคทเีรยีแกรมลบ อ.ีโคไล หรอื Escherichia coli, E.coli รปูรา่งเป็นแทง่ ไมส่รา้งสปอร ์มหีลายรอ้ยสายพนัธุท์ ัง้ชนิด
กอ่โรค และไมก่อ่โรค สว่นใหญ่อาศยัอยูใ่นระบบทางเดนิอาหารในสว่นล าไสเ้ลก็ตอนตน้ของเกอืบทุกสตัว์ แต่กอ็าจกอ่ใหเ้กดิ
โรค และความผดิปกตใินระบบอืน่ๆ ไดด้ว้ย อาการปว่ยจากเชือ้โรคนี้ เป็นผลมาจากการยดึเกาะ และเจรญิของเชือ้ในล าไสแ้ลว้
สรา้งสารพษิ หรอื ทอกซนิ ทีแ่ตกต่างกนัไปขึน้กบัแต่ละชนิดสายพนัธุ ์เป็นเชือ้ทีค่อ่นขา้งดือ้ต่อยาปฏชิวีนะไดค้อ่นขา้งมาก และ
รวดเรว็ 

เชือ้มกีารตดิต่อคอ่นขา้งงา่ย แบคทเีรยีออกมากบัอจุจาระเทา่นัน้ ตดิต่อผา่นไปยงัตวัอืน่โดยการกนิเทา่นัน้ ไมว่่าจะทัง้
การสมัผสัโดยตรงกบัตวัแพรเ่ชือ้ หรอืทางออ้มผา่นคน วสัดุ อปุกรณ์  เสือ้ผา้ ยานพาหนะ น ้า อาหาร สตัวพ์าหะ พบเกดิโรค
และปว่ยมากในลกูสกุรแรกเกดิ - 3 วนั  ตลอดจนถงึชว่งหลงัการหยา่นม หรอือนุบาลประมาณ 1-2 สปัดาหแ์รก 

สายพนัธุท์ีก่อ่ใหเ้กดิอาการหรอืโรค สามารถแบ่งกลุ่มอาการออกไดเ้ป็น 3 กลุ่มหลกั ทีเ่ด่นชดัและรูจ้กัคุน้เคยกนัดคีอื 
ระบบทางเดินอาหาร อาการท้องร่วง อนัเกดิจากเชือ้บางสายพนัธุท์ีส่รา้ง Enterotoxin มกัพบในลกูสกุรดดูนม อนัตดิจากแม่
สกุร หรอืจากสิง่แวดลอ้มในคอก และอกีชว่งทีพ่บมากคอืหลงัหยา่นม เปลีย่นอาหาร 4-5 วนัแรก มปีจัจยัโน้มน าคอืกรดใน

  



 

กระเพาะยงัม ีpH ไมต่ ่ามาก อณุหภมูใินเลา้คลอดทีต่ ่ากว่า 25C จะท าใหล้ าไสบ้บีตวัน้อยลง เชือ้สะสมเพิม่จ านวนในล าไส ้และ 
IgA ไมเ่คลื่อนมาคลุมเยือ่เมอืกล าไส ้  ความเครยีดต่างๆ ท าใหช้นิดและปรมิาณจุลชพีในล าไสไ้มส่มดลุ เชือ้จะสรา้งสารพษินี้
กอ่ใหเ้กดิการอกัเสบของล าไส ้ ท าลายเซลลเ์ยือ่เมอืกบุผนงัล าไส ้ สง่ผลใหป้ระสทิธภิาพการดดูซมึน ้าและสารอาหารเสยีไป เกดิ
การสะสมของน ้าเพิม่มากขึน้ในชอ่งว่างล าไส ้จงึเกดิทอ้งเสยี หรอืทอ้งรว่งรนุแรงตามมา มอีาการถ่ายเหลวหรอืเป็นน ้า ถ่ายบ่อย 
สเีหลอืงแกมขาว หรอืเทาปนน ้าตาลกไ็ด ้ โดยไมม่มีกู หรอืไมม่เีลอืดปน มกีลิน่เหมน็คาวจดั ซบูผอม แหง้น ้า เกดิภาวะขาดน ้า 
อาจรนุแรงถงึตายได ้ อตัราปว่ยประมาณ 70%  อตัราตายประมาณ 30%  หากไมร่นุแรงมกัหายเองไดใ้น 3-5 วนั 

 
นอกจากอาการในระบบทางเดนิอาหารแลว้ เชือ้ อ.ีโคไล บางสายพนัธุจ์ะสรา้ง Neurotoxin หรอื Vasotoxin สารพษินี้

ออกฤทธิท์ าลายผนงัเสน้เลอืดใหเ้สยีหาย เป็นเนื้อตาย โดยเฉพาะทีห่ลอดเลอืดฝอย สง่ผลใหส้ญูเสยีคณุสมบตัใินการป้องกนั
การซมึผา่นของของเหลว สารน ้าภายในหลอดเลอืดจงึซมึผา่นออกไปสะสมยงัเซลล ์ หรอืเนื้อเยือ่โดยรอบ ท าใหเ้กดิ อาการ
บวมน ้า หรอืเรยีกว่า Edema disease ทีบ่รเิวณเยือ่แขวนล าไส ้กระเพาะอาหาร เนื้อเยือ่ชัน้ใตผ้วิหนงั เยือ่เลื่อมบุชอ่งอกชอ่ง
ทอ้ง การบวมน ้าในระบบประสาทสว่นกลาง สมองบวมน ้า เลอืดทีไ่ปเลีย้งไมเ่พยีงพอ มผีลท าใหส้มองตาย สกุรจะแสดงอาการ
ทางระบบประสาท เดนิโซเซไมส่มัพนัธก์นั ขาหลงัไมม่กี าลงั กลา้มเนื้อเกรง็ ลม้ตวัลงนอนตะแคงขา้ง ชกัถบีขาตะกายอากาศ 
ชกักระตุกเมือ่ตกใจ รอ้งเสยีงแหลมหรอืไมม่เีสยีง หายใจตดิขดัล าบาก น ้าทว่มปอด อมัพาตของขาทัง้สีข่า้ง ตะกายทัง้สีข่า ตาย
คอ่นขา้งรวดเรว็ รอยโรคบวมน ้าภายนอกมกัเหน็ทีผ่วิหนงับรเิวณสนัจมกู หน้าผาก หนงัตา เปลอืกตา ปาก ใบหน้า ใตค้าง อก 
ทอ้ง ทดสอบโดยกด หรอืบบีดว้ยปลายนิ้ว รอยกดจะบุ๋มคงอยูเ่ป็นเวลานาน มกัเกดิอาการนี้กบัสกุรดดูนมจนถงึอาย ุ2 สปัดาห์
หลงัหยา่นม โดยเฉพาะกบัตวัทีแ่ขง็แรง โต อว้นทว้นแขง็แรง ความเครยีดจากการเปลีย่นอาหาร การรวมฝงู ภมูคิุม้กนัทีล่ด
ต ่าลง เป็นปจัจยัโน้มน าส าคญัใหเ้ชือ้เพิม่จ านวน และผลติสารพษิชนดินี้ออกมามากยิง่ขึน้ กลุ่มอาการนี้มอีาการชกั อาการทาง
ประสาทจงึท าใหค้ลา้ยคลงึกบัโรคตดิเชือ้สเตรปโตคอกคสัมากพอควร แต่กม็หีลายจุดทีส่ามารถแยกแยะออกจากกนัได้ 

 
นอกจากสารพษิทัง้สองชนิดนี้แลว้ยงัพบว่าทีช่ ัน้ Outer membrane ของเชือ้ อ.ีโคไล ทกุสายพนัธุ ์ จะมสีาร 

Lipopolysaccharide (LPS) เป็นองคป์ระกอบ สว่นทีเ่ป็นฟอสโฟลพิดิเรยีกวา่ Lipid A นัน้ ถอืว่ามคีณุสมบตัเิป็น Endotoxin ซึง่
ความรนุแรงของสารพษิ หรอืทอกซนิจะขึน้อยูก่บัจ านวน และการเรยีงตวัของกรดไขมนั รวมถงึหมูฟ่อสเฟตทีป่ระกอบ พบว่า
โครงสรา้ง Lipid A ของเชือ้ อ.ีโคไล และ Salmonella spp. มคีวามเป็นพษิสงูมาก ในขณะทีโ่ครงสรา้ง Lipid A ของเชือ้ 
Pseudomonas spp. และ Bordetella spp. มคีวามเป็นพษิเพยีงเลก็น้อย ถอืไดว้่าระดบัความรนุแรง และอนัตรายจาก 



 

Endotoxin ของเชือ้แต่ละชนิดไมเ่ทา่กนั แมเ้ป็นแบคทเีรยีแกรมลบทีม่ ีLPS เหมอืนกนักต็าม สาร LPS นี้จะกระตุน้รา่งกายให้
หลัง่สารฮสีตามนีออกมามากเกนิ ท าใหห้ลอดเลอืดเกดิขยายตวั สง่ผลใหค้วามดนัโลหติลดต ่าลง เกดิ ปฏิกิริยาแพ้และชอ็ก
ตามมา ทา้ยสดุอาจเกดิภาวะหมนุเวยีนโลหติลม้เหลว ตาย ภาวะนี้มกัพบในลกูสกุรแรกเกดิ หรอืหลงัหยา่นมใหม่ๆ  ปจัจยัเสรมิ
คอืไดร้บัน ้านมเหลอืงจากแมไ่มเ่พยีงพอ มกัแสดงอาการซมึ นอนไมลุ่ก หางตก มไีขส้งู ผวิหนงัมสีมีว่งแดงคล ้าหรอื cyanosis 
ทีบ่รเิวณปลายห ู เยือ่บุเปลอืกตาดา้นใน จมกู ขา หาง หรอืล าตวั จากนัน้อณุหภมูจิะต ่า ตายใน 48 ชม. อตัราการตายเกอืบ 
100% มอีตัราการตายสงูมาก อาจสบัสนกบัโรค PRRS เพราะลกัษณะอาการคลา้ยกนัมาก LPS ยงัออกฤทธิม์ผีลโดยตรงต่อ
ปอด โดยการท าลาย Endothelial cell ทีผ่นงัหลอดเลอืด ท าใหป้อดอกัเสบ เกดิภาวะปอดบวมน ้า รวมทัง้มเีซลลอ์กัเสบเขา้มา
ในหลอดเลอืดและเนื้อเยือ่ปอดเพิม่มากขึน้ อนัเป็นผลมาจาก LPS มกีลไกเหนี่ยวน าซยัโตคายน์ทีอ่อกฤทธิก์ระตุน้การอกัเสบ 
และเพิม่จ านวนอนุมลูอสิระใหม้ากขึน้ดว้ย ปญัหา LPS นี้ถอืว่ามคีวามส าคญัอยา่งมากในการเลีย้งสกุร เนื่องจากการเสรมิฤทธิ ์
กนักบัโรคระบบทางเดนิหายใจในสกุรอืน่ๆ โดยเฉพาะอยา่งยิง่ PRRS ใหส้กุรแสดงอาการทางคลนิิกทีร่นุแรงยิง่ขึน้ 

 
โดยสรปุ แบคทเีรยีแกรมลบซึง่เป็นตน้ก าเนิดของสาร LPS โดยเฉพาะอยา่งยิง่ อ.ีโคไล พบไดท้ัว่ไปอยูแ่ลว้ในฟารม์

สกุรทกุแหง่ ทัง้อาจปนเป้ือนเขา้มาใหมไ่ดก้บัน ้าดื่ม แหล่งวตัถุดบิอาหารประเภทโปรตนี รวมถงึฝุน่ละออง  ซึง่อาจไมก่อ่โรค
ใดๆ แตส่ าหรบับางสายพนัธุ ์หรอืบางสภาวะทีส่กุรออ่นแอ อาจกอ่โรคใหเ้กดิอาการทอ้งเสยี ทอ้งรว่ง ไดด้งัทีห่ลายคนรูก้นัดอียู่
แลว้ และเขา้ใจว่า อ.ีโคไล  รา้ยเพยีงแคน่ี้ แต่หาเป็นเชน่นัน้ไม่ ยงัอาจมผีลกอ่โรคไดท้ัว่รา่งกายหลายระบบ ดงัเชน่โรคบวมน ้า 
และดว้ยคณุสมบตัขิองตวัเชือ้เองทีม่สีาร LPS (ไมว่่าจะมชีวีติอยู ่ หรอืตายแลว้กต็าม) สง่ผลใหเ้กดิปฏกิริยิาแพ ้ และอกัเสบที่
รนุแรง ทัง้ยงัสามารถไปเสรมิฤทธิก์บัไวรสั PRRS หรอืไวรสักอ่โรอืน่ ท าใหส้กุรปว่ยตามโรคระบบนัน้ๆ รนุแรงมากยิง่ขึน้ หาก
ตระหนกัใสใ่จในเรือ่งสขุศาสตรท์ีด่ ี ระบบ Biosecurity มกีารคดัสรรคณุภาพวตัถุดบิ บ าบดัและใสใ่จคณุภาพน ้าดื่ม ฆา่เชือ้โรค 
ใชย้าปฏชิวีนะทีเ่หมาะสม รวมถงึท าวคัซนีป้องกนัโรคต่างๆ ดว้ยแลว้ เอลนีโญรอบนี้กค็งมผีลรอ้นแลง้แต่แคก่าย แต่ใจนัน้
คลายกลายกลบัเป็นเยน็ เพราะเหน็ท ีอ.ีโคไล คงไมม่โีอกาสมาท ารา้ยท าลายสกุรของทา่นอกีต่อไป...... 

 
เอกสารอ้างอิง 
Diseases of Swine 9th edition. 2006. Blackwell Publishing. 
Doctoral Dissertation of Steven Van Gucht, Faculty of Veterinary Medicine, Ghent University. 
Larbarque et al., 2002. Vet Microbiol. 88 (1) : 1-12. 
Van Reeth et al., 2000. J Med Microbiol. 49 (7) : 613-620. 
Van Gucht et al., 2003. J Clin Microbiol. 41 : 960-966. 
Van Gucht et al., 2005. Viral Immunol. 18 : 117-127. 


