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ณ ขณะทีก่ ำลงัเขยีนบทควำมนี้อยู ่ เป็นช่วงเดอืนกุมภำพนัธ ์ ปี 2567 ตำมทฤษฎแีลว้ยงัคงเป็นปลำยฤดหูนำวทีน่่ำจะ
อำกำศเยน็สบำยก่อนเขำ้สูฤ่ดรูอ้น แต่ในชวีติจรงิจำกปรำกฎกำรณ์เอลณีโญทีเ่ริม่มำตัง้แต่กลำงปี 2566 ทีผ่ำ่นมำ ท ำใหปี้นี้ไทย
แทบไมไ่ดส้มัผสัอำกำศหนำวกนัเลย แถมคำดว่ำหน้ำรอ้นนี้ในบำงพืน้ทีจ่ะมอีุณหภมูเิฉลีย่สงูขึน้อกี 1.5-2 C ผลจำกควำมรอ้นท ำ
ใหแ้มลงน ำโรคเชน่ ยงุ แมลงวนั มวีงจรชวีติทีเ่รว็ขึน้ แพรข่ยำยพนัธุว์ำงไขเ่รว็ขึน้ มำกขึน้ แมลงจงึน่ำจะเพิม่จ ำนวนทวคีณูมำก
ขึน้ในชว่งสภำวะเช่นนี้ นอกจำกภยัรอ้นแลว้ในชว่งปรำกฏกำรณ์นี้ยงัอำจเกดิภยัธรรมชำตอิื่นควบคูไ่ปไดอ้กีดว้ย เชน่ อำกำศ
แปรปรวน พำย ุน ้ำท่วม กย็ิง่เป็นปัจจยัเสรมิใหส้ตัวอ์่อนแอ แต่กลบัเอือ้ประโยชน์ใหแ้มลงน ำโรคเหล่ำนี้เพิม่จ ำนวนมำกขึน้ไปอกี 
รำยงำนพบวำ่โรคไขเ้ลอืดออก อหวิำตกโรค มอีุบตักิำรณ์เพิม่มำกขึน้ในคน เชน่เดยีวกบัในสตัว ์โดยเฉพำะอยำ่งยิง่สุกร หำกให้
นึกถงึโรคอนัเกดิจำกแมลงทีม่มีำตัง้แต่อดตี พบไดใ้นปัจจุบนั และจะยงัคงอยูต่่อไปในอนำคต นัน่กค็อื โรคอเีพอรร์โิทรซูโนซสิ 
(Eperythrozoonosis)  

ควำมผดิปกตทิีเ่กษตรกรผูเ้ลีย้งมกัพบไดบ้่อยๆ คอื สุกรป่วย ไมก่นิอำหำร มไีขส้งู ซดี เหลอืงดซี่ำน ทีพ่บไดใ้นสกุรทุก
ชว่งอำย ุสว่นแมพ่นัธุม์กัแทง้ลกู แรกคลอดอ่อนแอ ไมส่มบรูณ์พนัธุ ์มกัสบัสนกบัโรคเลปโตสไปโรซสิ  ทรปิปำโนโซม และขำด
ธำตุเหลก็ จดัเป็นโรคส ำคญัโรคหนึ่งในสกุร ก่อควำมสญูเสยีแฝงอยำ่งมำกทำงเศรษฐกจิ มหีลำกหลำยรปูแบบ ดงันัน้จงึตอ้งมี
ควำมรูค้วำมเขำ้ใจเกีย่วกบัโรค และปัญหำทีเ่กดิขึน้ในฟำรม์ เพือ่ทีจ่ะไดแ้กไ้ข หรอืป้องกนัต่อไป 

 : โรคอีเพอรริ์โทรซูโนซิสเกิดจากสาเหตใุด 
    : โรคปรสติในเลอืดนี้เกดิจำกเชือ้รคิเกต็เซยี Mycoplasma suis (haemosuis) ทีน่กัวชิกำรสมยัก่อนมกัคุน้เคยกนัในชือ่ 

Eperythrozoon suis มำเป็นเวลำนำน มกัมรีปูรำ่งกลม แต่อำจพบเป็นแทง่ วงแหวน หรอืสำยคลำ้ยโซ่ เชือ้อำศยัเกำะบนผวิเซลล์
เมด็เลอืดแดง มรีะยะฟักตวันำนประมำณ 7 วนั (3-20 วนั) 

 



 

 

 : ระบาดวิทยา พบโรคท่ีใดบา้ง 
 : พบกระจำยไดท้ัว่โลกตัง้แต่ปี 1932 เป็นตน้มำ พบกระจำยไดท้ัว่ทุกภำคของประเทศไทย 

 : มกัพบโรคน้ีระบาดในช่วงฤดใูดของแต่ละปี 
 : เนื่องจำกกำรตดิต่อของโรคนี้ อำศยัผำ่นแมลงดดูเลอืดเป็นพำหะส ำคญั เชน่ เหลอืบ ริน้ เรอืด ยงุ แมลงวนั เหำ ไร จงึมกั

พบโรคนี้ระบำดในชว่งทีร่อ้น และชืน้ อนัเป็นปัจจยัเสรมิใหม้แีมลงมำก เชน่ ฤดรูอ้น ต่อเนื่องไปยงัฤดฝูน ตลอดชว่ง
ปรำกฎกำรณ์เอลณีโญนี้ จงึอำจพบกำรระบำดไดม้ำกขึน้ 

 : นอกจากแมลงแล้ว โรคน้ียงัติดต่อผา่นทางอ่ืนได้อีกหรือไม่ อย่างไร 
 : ยงัมรีำยงำนกำรตดิต่อของเชือ้นี้ไดผ้ำ่นทำง เลอืดทีป่นเป้ือนในเขม็ฉีดยำ อุปกรณ์ผำ่ตดั  น ้ำเชือ้พอ่พนัธุท์ีม่เีลอืดปน และ

ยงัตดิเชือ้ผำ่นรกจำกแมสู่ล่กู รวมถงึผำ่นกำรกนิ กดั ต่อสูก้นัทีม่เีลอืดออก   

 : แล้วมีปัจจยัเสริมใดบา้ง ท่ีโน้มน าให้เกิดโรค หรอืแสดงอาการท่ีรนุแรงเพ่ิมขึน้ 
 : โรคนี้ถอืเป็น multifactorial disease สกุรทีแ่สดงอำกำรสว่นใหญ่จะมปัีจจยัเสรมิมำจำกควำมเครยีด จำกสภำพกำรเลีย้ง

ทีห่นำแน่น กำรเคลื่อนยำ้ย อณุหภมูสิงู คุณภำพอำกำศแย ่คุณภำพอำหำรไมด่ ีและกำรตดิโรคเรือ้รงัอื่นๆ อยูก่่อนแลว้เชน่ 
PRRS อหวิำตส์ุกร เซอรโ์คไวรสั เป็นตน้   

 : เช้ือน้ีท าให้สกุรป่วยด้วยกลไกอย่างไร 
 : ขณะถูกแมลงทีม่เีชือ้ดดูกนิเลอืด กจ็ะปล่อยเชือ้เขำ้ตวัสุกรไปดว้ย เชือ้จะเพิม่จ ำนวนอยำ่งรวดเรว็ เมือ่ไปสมัผสั หรอืเกำะ

กบัผวิเมด็เลอืดแดง แลว้จะเกดิปฏกิริยิำกบัแอนตเิจนทีผ่วิเมด็เลอืดแดง จนท ำใหโ้ครงสรำ้งผวิเซลลเ์มด็เลอืดแดง
เปลีย่นแปลงไป ระบบภมูคิุม้กนัรำ่งกำยสุกรมองเหน็เป็นสิง่แปลกปลอม จงึสรำ้งแอนตบิอดขีึน้มำต่อตำ้นเมด็เลอืดแดงของ
ตวัเองทีต่ดิเชือ้ จำกนัน้จะถูกก ำจดัท ำลำยทีม่ำ้ม ท ำใหสุ้กรเกดิภำวะโลหติจำงชนิด autoimmune hemolytic anemia และมี
อำกำรดซี่ำนตำมมำ ล่ำสุดพบว่ำเชือ้ยงัสำมำรถรุกรำนแทรกเขำ้ไปอำศยัอยูภ่ำยในเมด็เลอืดแดงได ้สง่ผลชว่ยหลบเลีย่งจำก
ระบบภมูคิุม้กนั และยำ 

 : โรคน้ีมกัจะก่อความรนุแรงในสกุรช่วงอายใุดบา้ง 
 : เชือ้กอ่ใหเ้กดิกำรป่วยรุนแรงไดใ้นสกุรทกุกลุ่มอำย ุตัง้แต่ลกูสุกรไปจนถงึแมสุ่กรอุม้ทอ้งทีแ่สดงอำกำรของโรคนี้ได ้ 

 : ลกูสกุรท่ีติดเช้ืออีเพอรริ์โทรซูโนซิสจะมีอาการอย่างไรบา้ง 
 : ลกูสุกรทีป่่วยจะซมึ มไีขส้งู เบื่ออาหาร โลหติจาง ซดี เหลอืงดซี่าน หอบ หายใจล าบาก ปลายหมูสีมีว่ง บางครัง้มสีแีดงด า 

เป็นเนื้อตายทีข่อบใบห ูอตัราการเจรญิเตบิโตลดลง อาจพบผืน่แพท้ีผ่วิหนงั ลกูสุกรทีต่ดิเชือ้จากแมผ่า่นรก มกัตายในทีสุ่ด 



 

 

 : สกุรขนุ สกุรใหญ่ ท่ีติดเช้ืออีเพอรริ์โทรซโูนซิสจะมีอาการอย่างไรบา้ง 
 : สุกรมกัป่วยแบบเฉียบพลนั ซดี โลหติจำง เหลอืงดซี่ำน อตัรำกำรเจรญิเตบิโตลดลง เลอืดออกงำ่ย ผอมโทรม และมกัพบ

กำรตดิเชือ้แทรกซอ้นในระบบทำงเดนิหำยใจ และทำงเดนิอำหำรรว่มดว้ย 

 : สุกรแม่พนัธุ ์ท่ีติดเช้ืออีเพอรริ์โทรซูโนซิสจะมีอาการอย่างไรบา้ง 
 : แมสุ่กรมกัแสดงอาการหลงัยา้ยเขา้คอกคลอด หรอืหลงัคลอดแลว้ จะมไีขส้งู เหนื่อยหอบ ไมม่แีรง เครยีด เบื่ออาหาร 

มดลูกเฉื่อย คลอดยาก ลกูแรกคลอดอ่อนแอ เตา้นมและอวยัวะเพศบวม นมแหง้ ไมม่นี ้านม เลกิเลีย้งลกู 
และยงัพบปัญหาไมเ่ป็นสดั  ผสมไมต่ดิ อตัราการผสมตดิต ่า แทง้ลกูไดทุ้กระยะของการตัง้ทอ้ง บางรายอาจพบปากชอ่ง 
คลอดบวมน ้า มเีลอืดคัง่รุนแรง เลอืดออก ถงึตายได ้ 

 : อตัราการป่วยการตายมากน้อยอย่างไร 
 : อตัรำกำรป่วยคอ่นขำ้งต ่ำ อตัรำกำรตำยน้อยมำก (<1%) ในชว่งฤดหูนำว แต่ในชว่งฤดรูอ้น หรอืฤดฝูน ทีม่แีมลงเยอะ

มำก จะมอีตัรำกำรป่วยเพิม่สงูขึน้ แต่อยำ่งไรโรคนี้กย็งัมอีตัรำกำรตำยกเ็พิม่ขึน้ตำม แต่ไมม่ำกนกั  

 : การผา่ชนัสตูรซากสุกร จะพบรอยโรคส าคญัท่ีช่วยวินิจฉัยแยกแยะอะไรได้บา้ง 
 : สภำพซำกจะพบลกัษณะเยือ่เมอืกซดี มสีเีหลอืงของดซี่ำน มำ้มบวมโตขยำยใหญ่ สแีดงคล ้ำ ตบันิ่มมสีเีหลอืง-น ้ำตำล 

ถุงน ้ำดโีต ผนงัมจีุดเลอืดออก น ้ำดขีน้เป็นเจลำตนิ มนี ้ำในถุงหุม้หวัใจและชอ่งทอ้ง ทอ้งมำน หวัใจซดี และอ่อนปวกเปียก 

 : หากสงสยัว่าสกุรป่วยด้วยโรคอีเพอรริ์โทรซูโนซิส ควรวินิจฉัยอย่างไร 
 : นอกจำกอำกำร และรอยโรคแลว้ ยงัอำจตรวจหำตวัเชือ้ในเลอืดดว้ยวธิ ีPCR ตรวจหำแอนตบิอดดีว้ยวธิ ีIHA, CFT หรอื 

ELISA แต่อยำ่งไรกต็ำมยงันิยมตรวจหำตวัเชือ้ทีอ่ยูบ่นผวิของเมด็เลอืดแดง ดว้ยกำรเกบ็เลอืด 1 CC ใสส่ำรกนัเลอืด
แขง็ตวั เชน่ EDTA, Heparin สเมยีร ์และยอ้มดว้ยส ีWright-Giemsa หรอื Acridine orange สว่นปัสสำวะจะมสีปีกต ิไมพ่บ
มเีมด็เลอืดแดง หรอืฮโีมโกลบนิแต่อยำ่งไร 

 : ค่าทางโลหิตวิทยาช่วยในการวินิจฉัยเพ่ิมเติมได้อย่างไร 
 : เลอืดจำกสกุรทีม่ไีขส้งูจะใสเป็นน ้ำ ดเูป็นมนัคลำ้ยแลคเกอร ์ หำกตัง้ทิง้ไวจ้ะพบเป็นเมด็ขนำดเลก็มำก เกำะทีผ่นงั

หลอดเกบ็เลอืด บ่งชีเ้ฉพำะต่ออเีพอรร์โิทรซูโนซสิ มภีำวะโลหติจำงแบบ normochromic normocytic จ ำนวนเมด็เลอืดแดง-
เกรด็เลอืด ควำมเขม้ขน้ของฮโีมโกลบนิ และคำ่ฮมีำโทครติลดต ่ำลง แต่สำร Bilirubin จะเพิม่สงูขึน้ กำรแขง็ตวัของเลอืดก็
ใชเ้วลำนำนขึน้ เลอืดเป็นกรด น ้ำตำลในเลอืดต ่ำ คำ่ PCV สุกรปกต ิ 35% ในสกุรป่วยจำกโรคนี้จะ <24% ปรมิำณ
ฮโีมโกลบนิสกุรปกต ิ9-14 ก./100 มล.   ในสกุรทีม่ภีำวะโลหติจำงจำกโรคนี้จะอยูท่ี ่3-7 ก./100 มล. 

 : หากตรวจพบว่าสกุรติดเช้ือ จะแนะน า หรือท าการรกัษาอย่างไรดี 



 

 : ไมค่วรรกัษำเฉพำะกบัตวัทีแ่สดงอำกำรป่วยเท่ำนัน้ แต่จะตอ้งใหย้ำรกัษำกบัสกุรทัง้คอก  หรอืทัง้ฝงูดว้ย   แนะน ำใหใ้ช้
ยำออกซเิตตรำ้ซยัคลนิ (OTC)  ในขนำด 20-30 มก./กก. วนัละ 4 ครัง้ หรอื 1-2 ครัง้ในทำงปฏบิตั ินำน 3 วนัเป็นอย่ำงน้อย 
หำกออกฤทธิน์ำนใหใ้ช ้ 3 ครัง้ วนัเวน้วนั ในฝงูซึง่มโีรคประจ ำถิน่ควรฉีด OTC แก่สกุรก่อนเครยีด เชน่ ยำ้ยคอก ตอน 
เปลีย่นอำหำร หรอืชว่งทีม่แีมลงรบกวนมำก ในแมพ่นัธุอ์ำจตดัยำในอำหำรเป็นชว่งๆ นอก จำกนี้ยงัมยีำในกลุ่มอื่นอกี
หลำยชนิด ทีอ่อกฤทธิไ์ดด้เีชน่กนั 

 : โรคน้ีมีวคัซีนไหม 
 : ยงัไมม่วีคัซนี 

 : แล้วจะป้องกนัโรคน้ีได้อย่างไร 
 : ป้องกนั หรอืหลกีเลีย่งไมเ่ลีย้งสกุรใหเ้กดิควำมเครยีด เน้นรกัษำสขุศำสตรส์ิง่แวดลอ้ม น ำสกุรเขำ้ทดแทนเฉพำะจำกฝงู

ทีป่ลอดโรคเทำ่นัน้ ระมดัระวงักำรใชเ้ขม็ฉีดยำรว่มกนั ควรใช ้1 เขม็ / 1 ตวัเท่ำนัน้ หรอืหำกใชซ้ ้ำกค็วรตอ้งท ำควำมสะอำด 
และฆำ่เชือ้โรคเสยีก่อน ระบบ Biosecurity ทีด่สีำมำรถป้องกนัโรคอื่นๆ ทีร่ำ้ยแรงได ้กจ็ะสำมำรถป้องกนัโรคนี้ไดเ้ชน่กนั ที่
ส ำคญัไปกว่ำนัน้กค็อื ตอ้งมกีำรก ำจดัแมลงพำหะน ำโรคใหล้ดน้อยลง ไมใ่หสุ้กรถูกแมลงดดูเลอืดกดั โดยทำงกำยภำพควร
เลีย้งสกุรในระบบปิด เชน่ EVAP หรอืกำงมุง้ตำขำ่ยถี่ๆ  คลุมรอบโรงเรอืนเลีย้งสกุร โดยเฉพำะอยำ่งยิง่ทีเ่รำมองขำ้มกนั 
และชอบเลีย้งกนัในโรงเรอืนเปิด นัน่กค็อื สุกรขนุ นอกจำกนี้ควรมกีำรใช้ยำ หรอืสำรเคม ี เพือ่ก ำจดั ควบคุม และป้องกนั
แมลงอนัไดแ้ก่ กลุ่มไอเวอรเ์มคตนิทีใ่หเ้ขำ้รำ่งกำยแบบฉีด หรอืกนิ สว่นสำรเคมกีลุ่มทีใ่ชภ้ำยนอกรำ่งกำยสตัวแ์ละใน
สิง่แวดลอ้มไดแ้ก่ กลุ่มไพรทีรอยด ์ เชน่ ไซเปอรเ์มทรนิ เดลตำเมทรนิ กลุ่มออรก์ำโนฟอสเฟต กลุม่คำรบ์ำเมท และอะ
มทิรำซ กน็ิยมใชก้นัเพือ่ก ำจดัและควบคุมแมลง 

 : นอกจากสกุรแล้ว เช้ือน้ียงัสามารถติดต่อก่อโรคในสตัวช์นิดอ่ืนได้หรือไม่  และติดต่อสู่คนได้หรือไม่ 
 : เชือ้ในสกุลนี้มคีวามจ าเพาะกบัชนิดสตัว์สปีชสี ์suis นี้จงึก่อโรคแคใ่นสกุรบา้น หรอืสกุรเลีย้งเท่านัน้ ไมต่ดิสตัวช์นิด 

อื่น และทีส่ าคญัยงัไมเ่คยมรีายงานการตดิต่อสูค่น 

: สรปุว่าโรคน้ีรนุแรง และอนัตรายมากหรือไม ่
 : บำงครัง้อำจกลำยเป็นโรคระบำดทีรุ่นแรงมำก เมือ่มเีชือ้อื่นตดิรว่ม หรอืมโีรคอืน่น ำมำก่อน ดงัเชน่ ในประเทศจนี ชว่ง

ตัง้แต่ทศวรรษที ่1990 เป็นตน้มำ ทีพ่บอเีพอรร์โิทรซูโนซสิ ระบำดหนกัทัว่ประเทศ โดยเฉพำะอยำ่งยิง่ปี 2002 ทีส่ ำรวจ
พบวำ่สกุรในจนีจะมอีตัรำกำรป่วยประมำณ 30% อตัรำกำรตำย 10-20% หำกรวมคดัทิง้ดว้ยจะสงูถงึ 60% ในฝงูทีม่กีำรตดิ
เชือ้จะมอีตัรำกำรป่วยเกอืบ 100% อตัรำกำรตำย 50% ล่ำสุดปี 2009 ยงัคงมรีำยงำนขำ่วสุกรตำยจำกโรคนี้เป็นจ ำนวนมำก
อยูใ่นบำงมณฑล ก่อควำมสญูเสยีทำงเศรษฐกจิมำกมำยมหำศำล 

 
โดยสรุปแลว้ โรคอเีพอรร์โิทรซูโนซสิในสกุรนี้ แมไ้ม่คอ่ยกอ่ใหเ้กดิควำมเสยีหำยทีรุ่นแรง หรอืรวดเรว็ ดงัเชน่หลำยโรค

ทีเ่กดิจำกเชือ้ไวรสั แต่กก็่อใหเ้กดิควำมเสยีหำยแบบชำ้ๆ ทีแ่ฝงลกึในสกุรทุกชว่งอำยุ และทีส่ ำคญัโรคนี้ไมม่วีคัซนีส ำหรบัใช้
ป้องกนั จงึจ ำเป็นอยำ่งยิง่ทีจ่ะตอ้งทดแทนดว้ยกำรใชย้ำ และวธิจีดักำรทีเ่หมำะสมเพือ่ป้องกนัโรค ในฤดรูอ้นนี้ โดยเฉพำะอยำ่งยิง่
รอ้นจดัจำกปรำกฏกำรณ์เอลณีโญ กค็งหนีไมพ่น้กำรควบคุมก ำจดัแมลงดดูเลอืด ทีม่ชีุกชุมมำกขึน้อยำ่งมนียัส ำคญั หำกคนเลีย้ง
ใสใ่จท ำใหสุ้กรมสีุขภำพกำย และใจทีด่ ี ไมเ่ครยีดแลว้ โอกำสเกดิโรคนี้ รวมถงึโรคต่ำงๆ กจ็ะลดน้อยลง ผลของทุกขม์ำกมำยที่
ระงบัลงไดด้ว้ยกำรแกท้ีจุ่ดตน้เหตุแหง่ทุกขฉ์นัใด โรคอเีพอรร์โิทรซูโนซสิทีน่่ำจะพบมำกขึน้ กจ็ะระงบัดบัลงไดด้ว้ยควำมรูค้วำม
เขำ้ใจแหง่สำเหตุจำกบทควำม นี้ทีช่ ีใ้หเ้หน็ว่ำแมลงคอืพำหะน ำหลำยโรครำ้ย รวมทัง้โรคนี้ดว้ย...ฉนันัน้ 
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