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ฤดรูอ้นของปีนี้คอ่นขา้งหนกัหนาพอสมควร บางพืน้ทีอ่ณุหภมูอิาจพุง่สงูเกนิกว่า 40+ C กนัเลยทเีดยีว ทัง้เกษตรกรก็
ตอ้งระมดัระวงัดแูลรกัษาตวัเองใหพ้น้จากโรคลมแดด หรอื ฮทีสโตรก กนัใหด้ ี รวมถงึสตัวเ์ลีย้งของทา่นดว้ย โดยเฉพาะอยา่งยิง่
ปศสุตัวท์ีม่กัไดร้บัผลกระทบมากจากหน้ารอ้น หรอือณุหภมูทิีส่งู นัน่กค็อื สกุร  

จากขอ้มลูหลายรายงานการศกึษาพบว่า การตายของแมส่กุรจะเกดิขึน้สงูทีส่ดุในชว่งล าดบัทอ้งแรกถงึท้องที ่3 และแม่
สกุรมกัตายในชว่งการอุม้ทอ้งมากกว่าชว่งเลีย้งลกู หรอืทอ้งว่าง โดยมกัเป็นการตายในชว่งอุม้ทอ้งระยะทา้ย (67%) โดยเฉพาะที่
มากกว่า 80 วนัขึน้ไป จนถงึชว่งก าลงัคลอด และขอ้มลูในภาคสนามพบว่า 20% ของแมส่กุรทีต่ายนัน้ เกดิขึน้ในชว่งฤดรูอ้น คอื
เดอืนม.ีค.-เม.ย. ซึง่เป็นชว่งทีม่ปีจัจยัโน้มน าใหแ้มส่กุรตายไดง้า่ย และมอีตัราเพิม่สงูขึน้ นัน่กค็อื  

จากตวัแม่สกุรเอง แมส่กุรทีอ่ว้นมาก มไีขมนัหนา กม็แีนวโน้มทีอ่ณุหภมูริา่งกายจะสงูเรว็กว่าแมส่กุรทีผ่อมกว่า จงึ
ตอ้งมกีารจดัการควบคมุหุน่ หรอืรปูรา่งของแมส่กุรในทกุๆ ชว่ง โดยเฉพาะอยา่งยิง่ชว่งอุม้ทอ้ง เพือ่ลดปจัจยัเสีย่งส าคญัแรกสดุ

 ในสว่นของสรรีวทิยาของแมส่กุรเองกม็ผีลเป็นอยา่งยิง่ แมส่กุรชว่งอุม้ทอ้งระยะทา้ย 80-90 วนัขึน้ไป กจ็ะมเีมตาบอลิของแมส่กุร
สมของรา่งกายทีส่งูกว่า กจ็ะมอีณุหภมูริา่งกายสงูกว่าชว่งระยะตน้ และทอ้งว่าง นัน่เป็นค าตอบไดอ้ยา่งดวี่า ท าไมการตายของ
แมส่กุรมกัเกดิขึน้ในชว่งอุม้ทอ้งระยะทา้ย รวมถงึแมส่กุรทีม่ปีญัหาสขุภาพหรอืโรคประจ าตวั หวัใจ หมนุเวยีนโลหติ สมอง 

 นอกจานี้การตดิเชือ้ไวรสั ประสาททีผ่ดิปกตไิป กจ็ะท าใหก้ารควบคมุอณุหภมูริา่งกายไมด่ ีและตายไดง้า่ยกว่าสกุรทีแ่ขง็แรงปกติ
หรอืสารกระตุน้กอ่ไขก้ท็ าใหแ้มส่กุรมอีณุหภมูสิงูขึน้ 

ความร้อน และความช้ืนสมัพทัธ์ อนัมผีลต่ออณุหภมูริา่งกายแมส่กุร ซึง่ปกตอิยูท่ี ่ 37-38 C (100-102 F) สมัพนัธ์
กบัอตัราการเตน้ของหวัใจอยูท่ีป่ระมาณ 60-90 ครัง้ต่อนาท ี และการหายใจทีส่งัเกตไดว้่าปกต ิ ไมห่อบเรว็ สม ่าเสมออยูท่ี ่ 8-18 
ครัง้ต่อนาท ีนอกจากปจัจยัความรอ้นภายนอกทีแ่มส่กุรทนรบัไดไ้มเ่กนิ 32C ทกุๆ องศาของอณุหภมูภิายนอกทีเ่พิม่ไปเรือ่ยๆ ก็
จะมผีลใหต้่ออณุหภมูแิมส่กุรใหส้งูตามขึน้ไปดว้ย โดยทีแ่มส่กุรอุม้ทอ้งยิง่ระยะมากขึน้กจ็ะตอบสนองไวกว่า และมากกว่าแมส่กุร
ทอ้งว่าง โอกาสตายไดก้ม็ากกว่า 



 

สงัเกตไดง้า่ยๆ ว่าเมือ่อณุหภูม ิและความชืน้สมัพทัธเ์ริม่มผีลกบัรา่งกายแมส่กุร จนเกดิเป็นความเครยีดจากความรอ้น 
หรอื Heat stress สกุรจะไมค่อ่ยขยบัตวั ลดกจิกรรมต่างๆ อยูน่ิ่งๆ หายใจเรว็ขึน้ หอบ หวัใจเตน้เรว็ เครยีด ภาวะ Heat stress 
อตัราการกนิน ้า และอาหารลดน้อยลงไปเรือ่ยๆ จน 7-8 วนัจะไมก่นิอาหารเลย ทา้ยสดุจะชกั และตาย หรอืถา้อณุหภมูสิงูมาก
เกนิ 42-43 C เกดิแบบเรว็เฉียบพลนั อาจตายไดท้นัทจีาก Heat stroke ไดเ้ลย แมส่กุรจะแสดงอาการหอบหนกั เยือ่เมอืกแดง
เขม้ หวัใจเตน้เรว็ ชกั ขาด O2 ตาย การป้องกนั หรอืลดสาเหตุโน้มน าจากอณุหภมูนิี้ ตอ้งอยา่สรา้งความชืน้สมัพทัธใ์หเ้พิม่ใน
โรงเรอืนอกี เพราะแมอ้ณุหภมูจิะคงที ่ หรอืไมสู่งมาก แต่หากมคีวามชืน้สมัพทัธส์งู อณุหภมูทิีร่า่งกายแมส่กุรรูส้กึไดจ้ะรอ้นมาก
ยิง่ขึน้กว่าปกต ิคลา้ยคนเรากจ็ะรูส้กึรอ้นมากขึน้ หลงัฝนตก ทีม่คีวามชืน้ในอากาศสงู แต่เริม่มแีดดออก ยกตวัอยา่งเชน่ อณุหภมูิ
สิง่แวดลอ้ม 29C มคีวามชืน้สมัพทัธ ์ 75% แต่ตวัแมส่กุรสมัผสัรูส้กึไดจ้รงิๆ เหมอืน 35C และยิง่ถา้ความชืน้สมัพทัธส์งูขึน้ไป
เรือ่ยๆ อณุหภมูคิวามรูส้กึกจ็ะยิง่สงูขึน้ตามไป ตอ้งแยกความแตกต่างระหว่างอณุหภมูสิงู และภาวะมไีขใ้หด้ ี จะไดร้กัษา หรอื
จดัการไดถ้กูตอ้ง 

อาจจดัการดว้ยความพยายามไมเ่พิม่ความชืน้ ลา้งพืน้แต่พอเหมาะ ลา้งเฉพาะสว่นทีจ่ าเป็น ระวงัการอาบน ้าแมส่กุร 
เนื่องจากสกุรเป็นสตัวท์ีไ่มม่ตี่อมเหงือ่ จงึระเหยพาความรอ้นออกไปไมไ่ดเ้หมอืนคน สกุรระบายความรอ้นโดยการหอบ ใหค้วาม
รอ้น และไอน ้าพาความรอ้นออกมาแทน รวมถงึอจุจาระ และปสัสาวะ รวมถงึตอ้งมตีวัพาความรอ้นออกจากผวิหนงั ทีน่ิยมคอื น ้า 
จงึตอ้งใชน้ ้าราดหลงั น ้าอาบ น ้าหยด หรอืน ้าฝอย โดยเน้นว่าอาบเฉพาะตวัแมส่กุรโดยเฉพาะทีห่อบหรอืรอ้น แนะน าท าชว่งมี
อาการ รอ้นจดั หรอืกอ่นใหอ้าหาร 10-20 นาท ี และตอ้งใชร้ว่มกบัลมโดยการตดิตัง้พดัลม เพือ่ชว่ยระบายพาความรอ้นออกจาก
ตวัสกุร ถา้ไมม่จีะระบายพาความรอ้นออกไดช้า้ เกดิความเครยีดสงู นอกจากพาความรอ้นแลว้สกุรยงัจดัการลดความรอ้น ดว้ย
การนอนเพิม่พืน้ทีส่มัผสับนผวิทีเ่ยน็กว่า เชน่ พืน้คอนกรตี ใหน้ าความรอ้นออกไปรว่มดว้ย ในสว่นลกูสกุรกไ็มค่วรอาบน ้า แทนที่
จะน าพลงังานไปเจรญิเตบิโต แต่กลบัตอ้งน ามาสรา้งความรอ้นต่อตา้นความหนาวเยน็จากทีโ่ดนน ้า ทัง้ตอ้งมนี ้ากนิใหอ้ยา่ง
เพยีงพอ หรอือาจถงึขัน้ตอ้งช่วยกรอกน ้าเยน็ๆ ใสป่ากแมส่กุรเพือ่ชว่ยลดอณุหภมูไิดร้วดเรว็กว่าอาบน ้า หรอืกนิน ้าอณุหภมูปิกต ิ
กส็ามารถชว่ยลดอตัราการตายได ้ และอยา่ลมืปรบัหุน่แมส่กุรไมใ่หอ้ว้นเกนิไป นอกจากนี้บางฟารม์อาจใหส้ารเสรมิ หรอืยาบา
อยา่ง เชน่ วติามนิ C, E หรอืยาลดไข ้

ปจัจยัโน้มน าทีส่องคอื การจดัการและดแูลแม่สกุร หลายการศกึษาพบว่าการตายมกัเกดิขึน้ในชว่ง 1-2 สปัดาหห์ลงั
คลอด ฟารม์ทีม่ขีนาดใหญ่จะมอีตัราการตายของแมส่กุรจะสงูกว่าฟารม์ขนาดเลก็ อาจเกดิจากความใสใ่จ และสนใจทีค่นงานดแูล
แมส่กุรไดไ้มท่ัว่ถงึ หรอืไมม่คีุณภาพ จงึเป็นอกีหนึ่งค าตอบของประเดน็ทีว่่า ท าไมฟารม์หรอืฝงูขนาดใหญ่ ถงึยอมรบัอตัราการ
ตายในแมพ่นัธุท์ีส่งูกว่าได ้ ? ปจัจยัโน้มน าทีส่ามคอื สภาพและลกัษณะของโรงเรือน รวมถึงรปูแบบการเล้ียง เชน่ รปูแบบ
โรงเรอืน หลงัคาต่อยืน่ออกมากนัแดด ฉนวนกนัความรอ้น เชน่ โฟมบุใตห้ลงัคา มา่นสแลนทก์นัแดด พดัลม น ้าหยด น ้าฝอย ใช้
น ้าพน่ราดหลงัคาตอนอากาศรอ้นจดั ลกัษณะซอง ขนาดซอง ลกัษณะพืน้ ชนิดของวสัดุปพูืน้ มผีลกบัปญัหาขา ขอ้ต่อ และ
ปญัหาหลงัเจบ็ รวมถงึสขุภาพโดยรวม อนัมสีว่นเสรมิ หรอืเพิม่ความเสีย่ง ใหเ้กดิการตายในแมส่กุรได้เชน่กนั โดยควรตระหนกั
ไวเ้สมอว่า อตัราการตายของแมส่กุรควรน้อยกว่า 5% 

นอกจากปจัจยัโน้มน าขา้งตน้เรือ่งการตายจากความรอ้น หรอือณุหภมูทิีส่งู จะเป็นสาเหตุหลกัแหง่การตายทีแ่ทจ้รงิ
แลว้ พนัธุกรรม และสรรีวทิยาของแมส่กุรเองแต่ละตวั ยอ่มแตกต่างกนัไปตามกฎทางชวีวทิยา บา้งแขง็แรง บา้งออ่นแอ บา้งมี
โรคประจ าตวั กม็สีว่นเสรมิไมน้่อยทีท่ าใหแ้มส่กุรตายได ้ อาจสรปุสาเหตุอืน่ๆ แหง่การตายของแมส่กุรทีน่อกเหนือจากความรอ้น 
หรอือณุหภมูทิีส่งูแลว้ ยงัมกีารศกึษา และรายงานรวบรวมกนัไวว้่า แมส่กุรอาจตายไดอ้กีจากสาเหตุอืน่ๆ ดงัต่อไปนี้ทีอ่าจเกดิได้
มากขึน้จากความรอ้น หรอือณุหภมูสิงูเป็นปจัจยัเสรมิโน้มน า หรอือาจเกดิไดเ้องในฤดอูืน่ๆ ทีค่วามรอ้น หรอือณุหภูมไิมไ่ดเ้ป็น
ปจัจยัเสรมิโน้มน ากไ็ด ้ ภาวะหวัใจล้มเหลว (Heart failure) มากทีส่ดุถงึประมาณ 25-30% ทัง้นี้ 2 ใน 3 ของแมส่กุรทีต่ายจาก 
ภาวะนี้ เกดิในชว่งกอ่นและหลงัคลอดประมาณ 1 สปัดาห ์ อณุหภมูทิีส่งูกว่า 32C จะเพิม่ความเสีย่งใหเ้กดิมากยิง่ขึน้ รวมถงึ
ภาวะเครยีดอยา่งรนุแรงจากสภาพแวดลอ้ม โภชนาการ การจดัการ และการตดิเชือ้ในกระแสเลอืด หรอืภาวะโลหติเป็นพษิ กอ็าจ 



 

 
โน้มน าท าใหเ้กดิภาวะหวัใจลม้เหลวได ้ แมส่กุรจะมผีวิหนงัสมีว่งคล ้าจากการขาด O2 ปอดบวมน ้า เลอืดคัง่ทีป่อด ตบั มา้ม ไต 
พบน ้าในชอ่งว่างรา่งกาย ชอ่งอก ชอ่งทอ้ง ถุงหุม้หวัใจ เป็นตน้ สาเหตุการตายรองลงมาคอื อวยัวะภายในช่องท้องบิดตวั 
(Torsion) หรืออ่ืนๆ พบมากประมาณ 18-20% โดยอวยัวะทีพ่บบดิตวัมากสดุคอื กระเพาะอาหาร 45% ตบัและมา้ม 21% และ 
พยาธสิภาพอืน่ๆ ของอวยัวะในชอ่งทอ้งไดแ้ก ่ล าไสก้ลนืกนั ส าไสแ้ตกทะลุ ไสเ้ลื่อน เหลา่นี้พบประมาณ 14% แนวโน้มอาจเกดิ
มากขึน้ จากระบบการเลีย้งทีเ่ปลีย่นเป็นรปูแบบอตุสาหกรรม แต่เราสามารถชว่ยลดความเสีย่งจากสาเหตุนี้ได ้ โดยปรบัระบบ
จดัการใหอ้าหารเป็นครัง้ละปรมิาณน้อยๆ แต่บ่อยครัง้ ซึง่ดกีว่าการใหท้ลีะมากๆ แต่ใหเ้พยีงครัง้ หรอืสองครัง้ 

กระเพาะปัสสาวะ ไต และกรวยไตอกัเสบ (Cystitis-Pyelonephritis) เป็นสาเหตุล าดบัถดัมา โดยพบไดป้ระมาณ  
7-8% โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในแมส่กุรทีล่ าดบัทอ้งคอ่นขา้งสงู ตัง้แต่ 3 ขึน้ไปจะพบไดม้าก เกดิจากการตดิเชือ้แบคทเีรยีในระบบ
ทางเดนิปสัสาวะ ทีพ่บสว่นใหญ่ไดแ้ก ่E. coli และ Actinobaculum suis โดยมปีจัจยัโน้มน า หรอืความเสีย่งเพิม่มากขึน้จากการ
ขาดน ้า มนี ้าดื่มใหไ้มเ่พยีงพอ หรอืแมส่กุรกนิน ้าน้อยเอง  เป็นอกีสาเหตุทีพ่บไดม้ากใกลเ้คยีงกนั  ปอดอกัเสบ (Pneumonia)
คอืประมาณ 6-7%  ซึง่สาเหตุเกดิจากการตดิเชือ้แบคทเีรยีทีพ่บสว่นใหญ่ไดแ้ก ่ Pasteurella multocida และ Actinobacillus 
pleuropneumoniae ยืนไม่ได้ (Downer) เป็นอกีสาเหตุทีพ่บว่าท าใหแ้มส่กุรตายไดป้ระมาณ 5% โดยพบว่าสว่นมากถงึ 55%  
เกดิจากฝีทีก่ระดกูสนัหลงั และกระดกูหกั และอกีประมาณ 23% เกดิจากขอ้อกัเสบ แผลเรือ้รงัทีก่บี ภาวะกระดกูและกระดกูออ่น
เสือ่ม ปจัจยัโน้มน าของสาเหตุเหล่านี้มาจากการตดิเชือ้ และภาวะทพุโภชนาการ สว่นใหญ่สาเหตุนี้มกัไมไ่ดก้อ่ใหเ้กดิการตายใน
ฟารม์ แต่กลบัเป็นสาเหตุหลกัของการคดัทิง้เสยีมากกว่า 20-40%  

โรคระบบทางเดินอาหาร (Enteropathy) พบประมาณ 4% สว่นใหญ่จากโรคอลิลไิอตสิ ในรปูแบบรนุแรงเฉียบพลนั 
แสดงอาการถ่ายเป็นเลอืด โรคบดิมกูเลอืด โรคซลัโมเนลโลซสิ ความผิดปกติทางระบบสืบพนัธุ ์ (Reproductive disorder)  
โดยเฉพาะอยา่งยิง่เยือ่บุโพรงมดลกูอกัเสบ (Endometritis) มหีนอง พบเป็นสาเหตุการตายของแมส่กุรไดป้ระมาณ 3% ซึง่สาเหตุ
เกดิจากการตดิเชือ้แบคทเีรยี ทีพ่บสว่นใหญ่ไดแ้ก่ E. coli, Streptococcus spp., Actinomyces pyogenes เป็นตน้ การตดิเชือ้
ขณะก าลงัผสมเทยีม สขุศาสตรโ์รงเรอืนทีไ่มด่ ี มแีต่อจุจาระบนพืน้คอก การตดิเชือ้ผา่นกระแสโลหติ การคา้งของลกูและรก การ
คลอดยาก การลว้งคลอด ลว้นมสีว่นชว่ยเสรมิ หรอืเพิม่ความเสีย่งใหม้ากยิง่ขึน้ นอกจากนี้โรคทีเ่กีย่วขอ้งกบัระบบสบืพนัธุอ์ยา่ง 
PRRS กเ็คยมรีายงานว่า ในชว่งทีเ่กดิการระบาดรนุแรง หรอืสายพนัธุท์ีร่นุแรงมาก ดงัเชน่ HP-PRRS อาจท าใหแ้มส่กุรตาย
ไดม้ากถงึ 5-10% โรคระบบประสาท (Neurological diseases) พบเป็นสาเหตุใหแ้มส่กุรตายไดม้ากประมาณ 3% จากภาวะ
เยือ่หุม้สมอง และ/หรอื สมองอกัเสบจากการตดิเชือ้ต่างๆ เชน่ ไวรสั แบคทเีรยี ฝีทีส่มอง หชูัน้ในอกัเสบ การไดร้บัเกลอืในอาหาร
มากเกนิไป จนเกดิภาวะเป็นพษิ เป็นตน้  

 



 

ภาวะติดเช้ือในกระแสเลือด (Septicemia) และโลหิตเป็นพิษ (toxemia) พบแมส่กุรตายจากสาเหตุนี้ประมาณ 2-
3% สว่นใหญ่จากโรคไขห้นงัแดง แต่เชือ้ หรอือกีหลายโรคกส็ามารถกอ่เกดิภาวะนี้ได ้เชน่ สเตรปโตคอคคสั อเีพอรร์โีทรซโูนซสิ 
ซลัโมเนลโลซสิ PRRS สมัพนัธก์บัภาวะกดภมูคิุม้กนั ความเครยีด ทีม่กัเกดิสงูในชว่งตัง้ทอ้งระยะทา้ยจนถงึหลงัคลอดอยูแ่ลว้ 
เป็นปจัจยัโน้มน าใหเ้สีย่งต่อการตดิเชือ้เหล่านี้ และปว่ยไดม้ากยิง่ขึน้ แผลในกระเพาะอาหาร (Gastric ulcer) พบไดม้าก
ประมาณ 2-3% ในแมส่กุรทีต่าย มสีาเหตุเกีย่วขอ้งมากมาย ทัง้จากชนิดและลกัษณะของอาหาร รวมถงึวตัถุดบิ ความเครยีด 
พนัธุกรรม การไดร้บัยาบางชนิดเป็นเวลานาน และเชือ้ Helicobacter pylori กค็าดว่าเป็นแบคทเีรยีตน้เหตุของแผลในกระเพาะ
อาหารดว้ยเชน่กนั สาเหตอ่ืุนๆ เชน่ มดลกูทะลกั เตา้นมอกัเสบ เยือ่บุหวัใจอกัเสบ กลุ่มอาการเครยีด (Porcine stress 
syndrome) กพ็บในแมส่กุรทีต่ายไดม้ากถงึประมาณ 10% นอกจากนี้หลายการศกึษายอ้นหลงัยงัระบุว่า มแีมส่กุรประมาณ 4% 
ทีต่ายโดยเกดิจาก หลายสาเหตท่ีุกล่าวมาข้างต้นร่วมกนั และทีส่ าคญัพบว่าอกี 10% ของแมส่กุรทีต่ายนัน้ ไม่สามารถระบุ
สาเหตแุห่งการตาย ได ้

 
 โดยสรปุปจัจยัทีเ่ป็นสาเหตุ ใหเ้กดิผลการตายของแมส่กุรนัน้ เกดิไดจ้ากหลายองคป์ระกอบทีม่คีวามสมัพนัธก์นั ไม่
ว่าจะเป็นความรอ้น อณุหภมู ิสายพนัธุ ์ โรค โภชนาการอาหาร สภาพแวดลอ้มการจดัการ เราจงึตอ้งควบคมุเพือ่ลดปจัจยัเหล่านี้
ใหเ้หลอืน้อยลงทีส่ดุ เริม่ตัง้แต่การเตรยีมสกุรสาวใหถ้กูต้อง จดัการโรงเรอืนและสภาพแวดลอ้ม โดยเฉพาะอยา่งยิง่ความรอ้นอนั
กอ่ใหเ้กดิความเครยีด จดัการโภชนะใหส้อดคลอ้งกบัสกุรชว่งนัน้ๆ ลดปรมิาณเชือ้โรค สรา้งภมูคิุม้กนัโรคต่างๆ ทัง้จากการใหไ้ด้
สมัผสัเชือ้ในฟารม์ และโดยเฉพาะอยา่งยิง่การท าวคัซนี ใสใ่จดแูลแมส่กุรอุม้ทอ้งอย่างใกลช้ดิ เน้นในชว่งตัง้แต่ 80-90 วนัขึน้ไป 
ตลอดจนถงึชว่งคลอด และหลงัคลอดใหด้ ี ถกูตอ้งตามหลกัวชิาการ เมือ่เกดิโรคระบาด หรอืการตายของแมส่กุรขึน้ ตอ้งวนิิจฉยั
ใหร้วดเรว็ มปีระสทิธภิาพ และถกูตอ้ง อนัจะน าไปสูร่ะบบการผลติทีย่ ัง่ยนืมัน่คง และแมส่กุรมชีวีติรอดมากทีส่ดุ……. 
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